
心のエネルギーを満タンに

佐渡市教育委員会教育長
児 玉 勝 巳

「牛を水飲み場に連れて行っても，牛に水を飲ませ
ることはできない」という諺があります。牛が自ら水
を飲むことをしなければ，周りはなす術がありません。
「お医者さんは病気を治すのではなく，本人が病気を
治すためのお手伝いをしている」と話す人もいます。
佐渡ことば・こころの教室に通うお子さんにとって

も，同じようなことが言えます。担当者がお子さんの
障害を治す（直す）のではなく，お子さん自身の「良
くなろう」という気持ちを引き出し，後押ししている
のです。お子さんの「良くなろう」というエネルギー
は，自分の気持ちを分かってもらえた時に心に蓄えら
れます。今年も，教室に通って来られるお子さんの心
のエネルギーが，周囲の温かなか
かわりで満タンになり，大きく成
長されることを願っています。
教室を取り巻く多くの関係者か

らの御支援に感謝しつつ，教室の
ますますの発展を心より祈念申し
上げます。

みんなで楽しむ

正月になると，主人の実家に親戚が集まります。今
年は，我が子も含め計５人の子どもたちが集合しまし
た。いつもはゲームをしたり，テレビを見たりするこ
とが大好きな子どもたちが夢中になって遊んだものは，
トランプ遊びでした。祖父たち大人も加わり，「ばば
抜き」や「七並べ」，「２１」などを朝から晩まで楽し
んでいました。
私が以前，学級担任をしていたときは，教室に遊び

道具をいくつか置いていました。ある日，一人の女の
子が，「みんなでトランプをしようよ」と声を掛ける
と，何人かの子が集まってきました。「ばば抜き」を
楽しんでいると，何人かの男の子も一緒になって楽し
み始めました。男女の垣根もふっとんで，自然な笑顔
であふれていました。
日々の生活において，家族みん

なで遊びを楽しむということは，
大変難しいことだと思います。し
かしながら，子どもたちの目一杯
楽しんでいる姿を見ると，わざわ
ざ時間を作ってでも『みんなで楽
しむ』ことは必要なのではないか
と改めて感じました。（椿）
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始業式の朝，久しぶりに会った子どもたちが，いつものように手

を振りながら「おはよ…」と言いかけ，途中で「あっ…おめでとう

ございます！」と姿勢を正して言い直してくれました。その場が一

気に普段とは違う新春のあらたまった雰囲気になり，少雪のせいか

今ひとつ新年の実感をもてなかった私も思わず背筋が伸びました。

あちこちで交わされる「あけおめー」「久しぶりー」の声をほほえ

ましく聞きながら，また新たな気持ちで頑張ろうと思いました。
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１２月２２日に，「なかよしチャレンジ」を両津総合体育館で行いま
した。年末の御多用の中，総勢２３人の方から参加していただきました。
子どもたちは，二つのグループに分かれて，友達と協力しながら様々な
ゲームを楽しみました。参加された皆様の感想を紹介します。

ボランティアに御協力いただいた「伝統文化と環境福祉の専門学校」
の皆様には，今回，ゲームの運営を一つ担当していただきました。
大変ありがとうございました。

｢なかよしチャレンジ」への御参加ありがとうございました！

○ 初めての参加だったので，いろいろと不安でしたが，年少の

妹でも楽しめる内容だったので有り難かったです。小学生のお

姉ちゃんが面倒をみてくれたり，専門学校の生徒さんとも打ち

解けて話せていたので，次回も参加させたいと思いました。

○ 子どもが順番を守って並べたとき，すかさずほめてくださり，

ありがとうございます。ほめるタイミングを家庭でも見つけて

いきたいと思います。

○ 「まーいっか」ゲームは負けてもいいやという気持ちに気づ

かせてくれたので，とてもよかったです。

お 知 ら せ コ ー ナ ー

今まで発行した教室だよりは，下記ＵＲＬの金井小学校ホームページのトッ
プページから「ことば・こころの教室」をクリックすると御覧になれます。
バックナンバーは，平成１７年の７０１号から毎号アップしています。

金井小学校ホームページアドレス(ＵＲＬ)
http://kanai-es.sado.ed.jp/

教室だよりバックナンバーのお知らせ

３学期には，以下の行事等を行います。

○ 第２回親の会学習会（１月３０日）
○ 第２回判定委員会（２月１２日）
○ 終了者懇話会（３月１８日）

これからの行事予定


