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次第に山の木々が色づき始め，秋の訪れを感

じます。自宅の畑でさつまいもを試しに掘って

みると，ラグビーボールぐらいの丸々と大きな

ものでびっくりしました。友達の子どもたちを

呼んでさつまいも掘りをする予定です。子ども

たちの喜ぶ顔を想像すると今から楽しみです。

佐 渡 市 立 金 井 小 学 校
佐渡ことば・こころの教室
平成２９年１０月３１日
第８３８号

特別支援教育について想うこと④
子 ど も 若 者 相 談 セ ン タ ー

山 川 辰 也

以 前 か ら 「 子 ど も 全 体 の 数 は ど ん ど ん 減 少 し て い る の

に ， 障 害 児 と 呼 ば れ る 子 ど も が 増 加 し て い る の は 何 故

か ？ 」 と 考 え 続 け ， 一 つ だ け 分 か っ た こ と が あ り ま す 。

そ れ は 「 社 会 の 変 化 が あ ま り に も 急 加 速 度 的 で ， 子 ど も

も 大 人 も そ の 変 化 に 適 応 で き な く な り つ つ あ る の で は な

い か 。」 と い う こ と で す 。

例 え ば ，長 い 間 ，紙 手 紙 が 伝 達 方 法 の 主 流 だ っ た の に ，

約 ５ ０ 年 前 に は 家 電 話 ・ 公 衆 電 話 （ 固 定 電 話 ） が 主 流 と

な り ま し た 。 そ れ が あ っ と い う 間 （ 約 ２ ０ 年 前 ） に 携 帯

電 話 と な り ， そ の わ ず か 十 年 後 に は ス マ ホ が 席 巻 し て い

ま す 。 日 進 月 歩 の 変 化 か ら 秒 進 分 歩 の 激 動 の 時 代 と 言 っ

て も い い で し ょ う 。

こ の よ う に 私 た ち を 取 り 巻 く あ ら ゆ る 事 柄（ 物 質 文 明 ）

が 急 加 速 度 的 に 激 変 し て い ま す 。 し か し ， 人 類 の 精 神 生

活 は ほ と ん ど 進 化 し て い な い の で ， こ の 変 化 に 子 ど も も

大 人 も 適 応 し に く く 「 息 苦 し さ 」 を 感 じ る 人 が 多 い の だ

と 思 い ま す 。

で す か ら ， 特 別 な 支 援 が 必 要 な 子 ど も に は 「 急 が ば 回

れ 」 の ス タ ン ス で ，「 急 激 な 変 化 を で き る だ け 緩 や か な

変 化 に 変 換 し 直 し た 支 援 体 制 」 を 工 夫 し て い か な け れ ば

な ら な い と 考 え ま す 。

「しない」より「する」

後 ろ の 席 の 友 達 と 大 声 で 私 語 を し が ち な A さ ん が ，

「 後 ろ を 向 き た く な い け ど や っ ち ゃ う 」 と 悩 み を 打 ち

明 け て く れ ま し た 。実 は A さ ん も 困 っ て い た の で し た 。

あ る 実 践 研 究 で ，「 チ ャ イ ム が 鳴 っ た ら す ぐ 座 る 」「 休

み 時 間 に 椅 子 を 入 れ る 」「 授 業 中 ， 後 ろ を 向 か な い 」 の

三 つ を 目 標 に ， 視 覚 的 カ ー ド を 用 い た 全 体 指 導 が 行 わ

れ ま し た 。 結 果 は ， 先 の 二 つ だ け が 目 標 を 達 成 で き ，

最 後 の も の は 変 化 が な か っ た そ う で す 。「 し な い 」 で は

な く ， ど の 時 点 で 何 を 「 す る 」 と 良 い か 明 確 な 目 標 に

し た 方 が 良 い と 言 え そ う で す 。

A さ ん の 目 標 を 「 お 話 を し ま す 。」 と 言 わ れ た ら ３ 秒

以 内 に 話 を 聞 く 姿 勢 に な る （ 持 っ て い る 物 を 置 く 。 話

す 人 を 見 る 。） こ と に し ま し た 。 担 任 の 先 生 に も ， 授 業

中 に 数 回 「 お 話 し ま す 。」 を 言 っ て も ら う よ う に し ま し

た 。 こ の 取 組 を き っ か け に ， 切 り 替 え の 早 さ を 担 任 の

先 生 か ら み ん な の 前 で ほ め て も ら っ た A さ ん は 自 信 を

付 け て い き ， 私 語 が 激 減 し た そ う で す 。

「 し な い 」 こ と を 目 標 に す る の で な く ，「 す る 」 こ と

を 通 し ， 結 果 的 に 「 し な い 」 こ と に つ な が る こ と を 目

指 し た い も の で す 。（ 中 村 ）



１０月１３日（金）に今年度２回目の難聴研修を行いました。

昨年度に引き続き，講師に元県立新潟聾学校通級指導教室担当の

斎藤美津子先生をお招きしました。今回は，斎藤先生が実際に行

ってきた中学生への支援についてお話をいただきました。研修か

ら，支援者側は，最終的に難聴児が社会に出て自立していくこと

を見据えた指導を，日々心掛けることが大切であると感じました。

そのためには，周囲の理解はもちろん，難聴児自身が聞こえやす

くなるように自分で周囲に働き掛けることも大切であるとのこと

でした。

支援者として，子どもたちの今必要な支援を行うことはもちろ

ん，子どもたちの将来を見据えた視点を忘れずに支援していきた

いです。

難聴研修を行いました

親の会・お知らせコーナー

１０月２３日（月）に，金井小

学校会議室で第１回判定委員会が

行われました。

その結果，幼児・児童・生徒，

計７１名の入級が認められました。

判定委員の皆様，ありがとうご

ざいました。

第１回判定委員会が行われました

第２回運営会議を下記の日程で行います。運営委員の皆

様，よろしくお願い致します。

◆日時 平成２９年１１月１７日（金）

９：３０～

◆会場 金井小学校 会議室

第２回運営委員会について

幼児専門ことば・こころの教室

「さくらんぼ」

今年の１０月，子ども若者相談センターに

幼児ことば・こころの教室「さくらんぼ」が開設されまし

た。ここでは，発音の間違いやことばの使い方を学ぶこと

ができます。子どもたちがのびのびと成長・発達できるよ

うに一人一人に応じて支援を行います。

◆会 場 子ども若者相談センター

（元金井新保保育園）

◆実施時間 火曜・木曜 ①午後３時～ ②午後４時～

◆対象児 佐渡市在住の発達に心配のある幼児

その他専門的な療育支援を必要とする幼児

◆申込み先 子ども若者相談センター

TEL：５８－８０７７

随時相談の申込みを受け付けています。お気軽にご相談

ください。


